
MARS 2024

59, rue de la Fontaine au Roi
75011 Paris

01 48 06 70 31

Plus d'informations à l'accueil ou sur https://picoulet.centres-sociaux.fr/

09/03 à 14h : Atelier Chant et Danse
Proposé par Le Comité Métallos, suivi par un concert
participatif à 18h

16/03 : Livre en Musique
Et si on jouait votre livre préféré ?
Proposé par Louise, à partir de 5 ans

23/03 : Quiz Mascotte
Fabrication de la Mascotte du Picoulet et Quizz
Proposé par Louise, à partir de 5 ans

30/03, à 14h : Repair-Café
Réparation de petit objets
Sur inscription auprès de Mael

APRÈS-MIDI / 14H30-16H30 

MERCREDIS
EN FAMILLE

Activités 
de 14h-17h

Gratuit, sur inscription
(sauf autre précision)

Mercredi 6 mars : Les P’tits Créatifs !
Atelier créatif : Roses de papier
à partir de 3 ans
Mercredi 13 mars : Les P’tits Artisans !
Atelier manuel : Bracelets d’amitié
à partir de 3 ans
Mercredi 20 mars : Les P’tits Joueurs !
Après-midi Jeux de Société, chez Nautilude
Mercredi 27 mars : Les P’tits Geeks !
Atelier numérique : Autocollant personnalisé et impression 3D

LES MIDIS DU VENTRE SOCIAL

Sur réservation, 10€ le menu :
(7€ avec la carte ‘”Picoulet”)

En participant à nos Midis du Ventre Social,
vous soutenez un projet : vous nous aidez

à lever des fonds pour organiser des sorties.

Mardi 12 mars, à 12h

02/03 : Eveil Musical
Atelier parent-enfant 0-3 ans et 3-6 ans
Durée : 1h, animé par la Compagnie Maya

16/03  : Yoga Parent-Enfant
Atelier parent-enfant 3-6 ans
Durée : 1h, animé par la Compagnie Maya

23/03, 10h30 : Réveille ton corps en musique
Atelier parent-enfant (ayant acquis la marche)
Durée : 45mn, animé par Louise

30/03, 10h : Atelier Numérique
Découvrez le Code de la Rue Numérique
Durée : 2h, pour les Parents

Représentation Poétique
des seniors du quartier et des élèves des

cours de français du Picoulet

SAMEDIS RÉCRÉ-ACTIFS
RDV DES PARENTS / 10H-12H
plus d'infos sur le flyer "Rendez-vous des Parents"

Ateliers sur inscription

PRINTEMPS DES POÈTES

Accès libre, tout public

PARENTALITÉ NUMÉRIQUE
“Les avantages du Numérique”

ou Comment utiliser le numérique
avec son enfant

Mardi 26 mars à 10h

Sur inscription, à partir de 7 ans

Samedi 23 mars à 17h

E x p o s i t i o n
d u  m a r d i  1 2  m a r s
a u  j e u d i  1 8  a v r i l

P E U P L E S
A B Y S S E S

des

A u  V e n t  d e s  Î l e s



Du 18 au 24/03 :
Semaine de Lutte contre le Racisme

Deux Conférences Gesticulées :

“Faut qu‘ça sorte !“ d’Essé Messan, le
jeudi 21 à 19h30

Une exhortation à briser l’omerta autour de
violences sociales, des atteintes à la dignité, trop
souvent intériorisées afin de s’en libérer.

“J‘aurais du m‘appeler Aïcha“ de
Nadège De Vaulx, le vendredi 22 à 19h

Alors que les débats identitaires grondent en
France et qu’il y a comme une injonction à choisir
son camp, comment s’émanciper d’identités qu’on
voudrait nous imposer et trouver sa propre voie ?
Réservations : http://tinyurl.com/Picoulet-resa

07/03 : 
Réunion du Conseil Citoyen
Commission FP H
Rencontre Littéraire / Book Club

    “Femmes de rap“, de Naomi Clément

MARS 2024

28/03 à 18h30 : Apéro de préparation de
la Fête de Quartier du 1er Juin 2024
Il ne manque plus que vous !
Venez partager vos idées
et vos envies autour d‘un verre.

Sur RDV, places limitées

PERMANENCES
Lundi 18 mars à 14h30

L’occasion pour chacun.e de s’inscrire
gratuitement à des spectacles

et sorties culturelles

L’animatrice du groupe n’étant plus disponible pour le
moment, nous n’avons pas de programme à
communiquer.

On conte puis on en discute :
tous les lundis de 14h à 16h 

CONTES ET CULTURES

LES ACTIVITÉS DE LA FRAT'
GROUPE-DÉBAT GRAIN DE SEL

(suspendu pour le moment)

JEUDIS DE L'ENGAGEMENT

VISITE LIBRE
Jeudi 21 mars
RDV à 13h30
Visite de la Serre

au Jardin des Plantes
1€/personne, sur inscription, réservé aux seniors

CLUB DE LECTURE
Jeudis 7 et  28 mars

Rendez-vous à 16h30
Pour poursuivre la discussion

et la sélection de vos titres préférés.

VISITE GUIDÉE
Mardi 19 mars

à 13h30
Découverte du Musée

de la Préfecture de Police
3€/personne, sur inscription, réservé aux seniors

SPECTACLE
Samedi 16 mars

RDV à 15h45
“Gounouj” de la Compagnie Zimarèl

au Palais de Chaillot
3€/personne, sur inscription, réservé aux seniors

VISITE GUIDÉE
Vendredi 8 mars

RDV à 14h
“Explorer l’infiniment...”

Au Musée des Arts et Métiers
3€/personne, sur inscription,

réservé aux seniors et inscrits EPN 14/03 : 
Projection “L‘Ange de l‘épaule droite“
Plus d‘infos : http://tinyurl.com/novastan


